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Even voorstellen …

LBV West-Vlaanderen vzw, de Liberale Beweging voor 
Volksontwikkeling, is de koepel voor de sociaal-culturele 
verenigingen LBG, 50 Actief en LVSW. LBV West-
Vlaanderen vzw is aangesloten bij LBV vzw.

LBG staat voor Liberale Bond Gepensioneerden, een 
vereniging met jaren traditie en expertise én met een 
activiteitenaanbod op maat. 

50 Actief biedt jongeren van boven de 50 die op zoek zijn 
naar uitdagingen, net dat ietsje meer! 

LVSW, de Liberale Vereniging voor Sociaal-culturele 
Werking, creëert een aangepast activiteitenaanbod voor 
langdurig zieken, invaliden, personen met een handicap 
en hun ruime omgeving.

Jaarlijks worden meer dan 1.000 activiteiten 
georganiseerd die erkend en gesubsidieerd worden door 
de Vlaamse Gemeenschap en de provincie.
Meer dan 500 vrijwilligers zijn actief en sommigen 
vertegenwoordigen de vereniging in adviesraden op 
stedelijk/gemeentelijk, provinciaal en/of  Vlaams niveau.

Courant, 3-maandelijks magazine van LBV vzw
Info omtrent recente sociale, economische, 
culturele, educatieve en wetenschappelijke 
ontwikkelingen. Aandacht voor onderwerpen 
van algemeen nut op het vlak van gezondheid, 
milieu en vrije tijd. Een gratis proefnummer is 
te verkrijgen.       

LBV Info, 3-maandelijks magazine van  
LBV West-Vlaanderen vzw
Surf naar www.lbvwest.be/ezine en schrijf je 
in door je e-mailadres door te geven. Voortaan 
krijg je alle info omtrent het reilen en zeilen van 
de provinciale en lokale werking. Voordelen, 
activiteiten en weetjes waar je alleen beter van 
wordt.  

Interesse om voortaan mee te helpen als vrijwilliger of is 
er nog geen vereniging bij jou in de buurt en wil je daar 
verandering in brengen? Aarzel niet en contacteer ons. 

Extra medewerkers zijn steeds welkom en kunnen bij  
LBV West-Vlaanderen vzw genieten van tal van voordelen en 
reducties. Voorbeelden zijn: GRATIS vrijwilligersverzekering 
burgerlijke aansprakelijkheid, GRATIS handleiding, 
infomagazine per kwartaal en website voor medewerkers, 
deelname aan de lokale en/of provinciale activiteiten, 
diverse vormingen, ondersteuning en begeleiding, een 
jaarlijkse verwendag, een ruim aanbod van leuke, gezellige, 
sportieve en eigentijdse activiteiten, sociale contacten, 
enz...  

Info?
Benieuwd of er een vereniging actief is bij jou in de buurt? 
Wil je meer info omtrent het lokale en/of provinciale aanbod? 
Heb je vragen, opmerkingen, suggesties? 
Wil je inschrijven voor één van de activiteiten vermeld in 
deze brochure?

Contacteer het LBV-team
LBV West-Vlaanderen vzw
Groeningelaan 40 - 8500 Kortrijk
Tel. 056 25 72 61 | Fax 056 22 96 26 
info@lbvwest.be 

LBV West-Vlaanderen vzw,  
een vereniging met pit!

Gratis  
magazines

Laat je strikken

KWALITEIT 
PRIJSBEWUST 
IEDEREEN WELKOM

www.lbvwest.be

3

co
ur

an
t

m
ag

az
in

e

blz 24

blz 5

Magazine van de Liberale Beweging voor Volksontwikkeling vzw

Vrijwilliger in de kijker: Georgette Wertz

Moeten of mogen we langer werken?

www.lbvvzw.be
driemaandelijks magazine - 27e jaargang - herfst-editie ‘09 - redactie: Livornostraat 25, 1050 Brussel

 

LBV Info België - Belgique

P.B. 8500 Kortrijk Mail

BC  30780

Afgiftekantoor 8500 Kortrijk Mail

Driemaandelijkse nieuwsbrief van 
LBV West-Vlaanderen vzw

Jaargang 8, nr. 1, januari - februari - maart 2010
P809045

Abonnementen (gratis)

Ontdek het
 reisaanbod



LBV West-Vlaanderen vzw,  
een vereniging met pit!

Exclusieve activiteiten

Film Rien à déclarer 

Donderdag 16 februari 2012
14 uur
Cityscoop Roeselare 
Kinepolis Brugge, Oostende en Kortrijk 
 
1 januari 1993. Twee douanebeambten vernemen dat de 
gescheiden Belgische en Franse douanes in de gemeente 
Koorkin (Courquain in Frankrijk) zullen worden samengevoegd.  
De Belgische Ruben Vandevoorde ziet zich gedwongen om samen 
te werken met zijn Franse collega en aartsvijand Mathias Ducatel, 
die bovendien verliefd is op de zus van Ruben.

Franse komedie van regisseur Dany Boon (eveneens regisseur 
van Bienvenue chez les Ch’tis) met Dany Boon, Benoît Poelvoorde,  
Guy Lecluyse, Karen Viard, François Damiens en Bouili Lanners. 

Prijs: t 11 
Film gevolgd door koffie en gebak

Deze activiteit is rolstoeltoegankelijk  
(melden bij inschrijving)

Kinepolis: gratis parking en vlotte verbinding met het  
openbaar vervoer
Cityscoop: gratis privé-parking Cityscoop alsook vlotte verbinding 
met het openbaar vervoer (op wandelafstand van het station)

Inschrijven via betaling met mededeling 160212 - locatie - aantal 
personen 

Show Om te koesteren

Woensdag 18 april 2012
14 uur
CC De Spil Roeselare 

Een twee uur durend totaalspektakel met zang en visuele 
hoogstandjes. Tenor-bariton Willy Dheere en sopraan Marie-
Jeanne Seynaeve brengen een gezonde mix van liedjes uit de 
tijd van toen, meezingers van eigen Vlaamse en internationale 
successen. Goochelaar Koen Bossuyt zorgt voor een goede dosis 
illusie en humor en het ballet “The Ronald Lee White Dancers” 
maakt het plaatje compleet. De show wordt muzikaal ondersteund 
door toetsenman Dirk Peeters.
Een programma om van te genieten en … om te koesteren! 

Prijs: t 10 

Deze activiteit is rolstoeltoegankelijk (melden bij inschrijving)
Gratis parking en vlotte verbinding met het openbaar vervoer

Inschrijven via betaling met mededeling 180412 - aantal personen
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Exclusieve activiteiten
Thorntoncruise,  
windmolenpark  
op de Noordzee

Uiteenzetting  
“Thuiszorg ... Uitdaging  
voor de toekomst”

Uiteenzetting  
“Hou diabetes in de gaten”

Woensdag 8 augustus 2012
9.30 tot 15 uur
Hendrik Baelskaai 36 - Oostende

Donderdag 8 november 2012
14 uur 
CC Oud Stadhuis - Hoogstraat 1 
Gistel

Dinsdag 13 november 2012
14 uur 
DC De Braambeier - Loppemsestraat 14a 
Zedelgem

Donderdag 15 november 2012
14 uur 
Liberale Mutualiteit - Revillpark 1 
Brugge

Dinsdag 27 november 2012
14.30 uur 
Rammeke’s - Ieperstraat 144
Menen

Maandag 2 april 2012 
14.30 uur 
’t Vijverhof - Marremstraat 3 - Wevelgem

Maandag 16 april 2012  
14 uur 
Markthuis - Markt 11 - Houthulst

Dinsdag 17 april 2012 
14.30 uur 
Ten Stuyver - Stuiverstraat 357 
Oostende

Donderdag 19 april 2012 
14 uur 
’t Kruispunt - Sint-Sebastiaanstraat 1 
Eernegem 

Vaar mee en bezoek het eerste Belgische 
windmolenpark op zee. Gedurende de 
vaart dompelt een gids je onder in de 
wereld van kustvaart en havensignalisatie, 
boeien en bakens, exploratie van mariene 
vogels en zeezoogdieren en het kruisen 
van de internationale scheepvaartroute. 
Als eindpunt het windmolenpark op de 
Thorntonbank, 30 km buiten de kustlijn. Je 
krijgt de mogelijkheid tot het maken van 
foto’s of filmopnames en verkrijgt na afloop 
een gans andere kijk op de Noordzee ... Een 
unieke ervaring! 

De rederij heeft meer dan 45 jaar ervaring 
in passagiersvervoer op zee. De vaartuigen 
zijn stabiel en voldoen aan de strengste 
vereisten.

Tip voor grootouders en kleinkind(eren): 
inschrijven kan vanaf 6 jaar.

Prijs: t 30
Cruise en gids

Inschrijven via betaling met mededeling 
100812 – aantal personen

Na betaling worden alle praktische 
afspraken doorgestuurd.

In 2030 wordt verwacht dat 10% van de 
Belgische bevolking de chronische ziekte 
“diabetes” ontwikkelt, waardoor diabetes 
aanzien wordt als de ziekte van de toekomst. 
Als diabetespatiënt heb je een verhoogde 
kans op het ontwikkelen van acute (hypo/
hyper) en chronische complicaties (nieren, 
hart- en vaatziekten, ogen, enz…). 
Komt aan bod:
- 	Wat de risico’s zijn op het ontwikkelen van 

diabetes
- 	Wat de acute en chronische complicaties 

zijn
- 	Hoe diabetespatiënten deze complicaties 

tot het minimum kunnen beperken

Ook het gebruik en de toepassingen van 
“Stevia”, het caloriearme zoetmiddel wordt 
besproken. 

Prijs: t 1	  

De maatschappelijke veranderingen naar 
aanleiding van de vergrijzing zijn niet 
gering. Zo komt de organisatie van de 
zorg de komende jaren voor een enorme 
uitdaging te staan: een steeds groeiende 
zorgvraag beantwoorden met gelijke of 
minder middelen. Het woonzorgdecreet 
tekent de krijtlijnen uit voor de toekomst … 
In deze lezing wordt kort de huidige werking 
toegelicht, maar het accent ligt op de 
toekomst met een aantal zorgvernieuwende 
experimenten. 

Prijs: t 1	  

Organisatie: 50 Actief, LBG en LVSW in samenwerking met Solidariteit voor het Gezin, 
thuiszorgdienst van de Liberale Mutualiteit West-Vlaanderen. 



Bezoek EuropacollegeBezoek Provinciaal Hof  
en Tolhuis

Bezoek Provinciehuis  
Boeverbos

De overheid dichterbij

Bezoek Europees Parlement

Lezing “De Europese  
actualiteit”, door  
Hendrik Vos, hoogleraar  
Europese politiek UGentMaandag 7 mei 2012

14 tot 16 uur
Verversdijk 16 - Brugge

Woensdag 9 mei 2012
14 tot 17 uur
Markt 2 - Brugge

Dinsdag 22 mei 2012
14 tot 17 uur
Koning Leopold III-laan 41 - Brugge

Maandag 21 mei 2012
14 tot 16 uur
Provinciaal Hof
Markt 2 - Brugge

Het Europacollege biedt in Brugge en 
Natolin (Polen) postuniversitaire opleidingen 
rechten, economie en politiek aan, met 
nadruk op de Europese dimensie. Na de 
lezing rond de historiek van de Europese 
integratie door een docente van Ryckevelde 
vzw, krijg je er een rondleiding. Het bezoek 
wordt afgesloten met een drink.

Prijs: t 3  

Inschrijven via betaling met mededeling 
070512 – aantal personen

Het Provinciaal Hof is het prachtige 
neogotische complex op de Markt 
van Brugge. Voor de bouw van het 
bestuursgebouw van het Provinciehuis 
Boeverbos, vergaderde de provincieraad 
in de raadzaal van het Provinciaal 
Hof. Nu heeft het gebouw vooral een 
ceremoniële functie. Een bezoek aan de 
indrukwekkende zalen, de trappenhal en 
de vestibule, met een uiteenzetting over 
de schilderijen, is dan ook meer dan de 
moeite waard. Het oude Tolhuis bestaat 
uit verschillende panden en bevindt 
zich achter de natuurstenen puntgevel. 
Dat pand was oorspronkelijk een ruime 
koopmanswoning van begin 1200. Het 
bezoek wordt afgesloten met een drink.

Prijs: t 3  

Inschrijven via betaling met mededeling 
090512 – aantal personen

Het Provinciehuis Boeverbos is een 
modern complex, gelegen aan de rand van 
Brugge, vlakbij het Jan Breydelstadion in  
Sint-Andries. Het bestaat uit twee delen. 
Het bestuursgebouw, dat je ziet vanaf 
de Leopold III-laan, is het hoofdgebouw. 
Daar bevinden zich de schitterende 
provincieraadzaal, de kantoren van de 
provinciegriffier, de zes gedeputeerden 
en hun kabinetsmedewerkers, alsook 
een aantal moderne vergaderzalen. Het 
bestuursgebouw staat in verbinding met 
het achterliggende gebouw, waar een groot 
aantal administratieve diensten gehuisvest 
zijn. Het bezoek wordt afgesloten met een 
drink.

Prijs: t 3  

Inschrijven via betaling met mededeling 
220512 – aantal personen

De invloed van Europa is de laatste jaren 
spectaculair toegenomen. Wie is Europa 
eigenlijk? Wat doet die Europese Unie?  
Wat betekent dit voor ons eigen leven?  
Boeiende lezing, gevolgd door vraagstelling 
en drink.

Prijs: t 3  

Inschrijven via betaling met mededeling 
210512 – aantal personen

Dinsdag 19 juni 2012  
11 tot 16.30 uur
Informatiebureau Luxemburgplein - Trierstraat 3 - Brussel

Afspraak om 11 uur aan het Informatiebureau voor een bezoek aan het Parlementarium, nieuw 
sedert oktober 2011 en het eerste, volledig 23-talige burgerinformatiecentrum. Met de hulp van 
een elektronische multimediagids kan je er het Europees Parlement van vroeger, nu en morgen 
ontdekken. Het is een unieke interactieve ervaring, informatief, educatief en ook gewoon leuk.  
Vervolgens lunch bestaande uit een voorgerecht, hoofdgerecht, dessert en drankje. Na de middag 
rondleiding en uiteenzetting rond de werking van het Europees Parlement.

Prijs: t 20

Vlotte verbinding met het openbaar vervoer  

Inschrijven via betaling met mededeling 190612 – aantal personen

Na betaling worden alle praktische afspraken doorgestuurd.
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Uiteenzetting  
“Hou diabetes in de gaten”



Zevendaagse autocarreis van zondag 17 tot en met  
zaterdag 23 juni 2012 

Verblijf
Hôtel Colombet*** (Logis de France) in Nyons, het “Petit Nice” van de 
Drôme Provençale. Waar het microklimaat gekenmerkt wordt door 
zachtheid en zon. De kale berg (Mont Ventoux: 1.912 m) ligt vlakbij. Het 
hotel, een sfeervol gebouw daterend uit de 19de eeuw, ligt verscholen 
tussen de bomen en beschikt over een lift, schaduwterras, gezellig salon 
en gevarieerde keuken met regionale ingrediënten. De kamers zijn voorzien 
van een bad of douche, toilet, telefoon en televisie.   

Programma
Daguitstappen: Mont Ventoux, Avignon (Pont du Gard) en de lavendel- en 
wijnroute. Halve daguitstap en een vrije dag in Nyons.   

Vierdaagse autocarreis van dinsdag 4 tot en met  
vrijdag 7 december 2012

Verblijf
Hôtel Au Chasseur*** “Relais du Silence” in Birkenwald (Franse 
Elzas) met overdekt zwembad, sauna, relaxzaal, hamman, jacuzzi en 
fitnesszaal. Er is een lift en het hotel beschikt over heel mooie kamers, 
alsook een keuken met gastronomische Elzas-gerechten.     

Programma
Sarreguemines met bezoek aardewerkmuseum en Kerstdorp, bezoek 
aan museum Lalique in Wingen-sur-Moder, Kirrwiller en Royal 
Palace, zoals de Parijse Moulin Rouge en de Crazy Horse (facultatief),  
de Kerstmarkten van Colmar en Riquewihr, elke avond een 
4-gangenmenu, avond cochonnailles met dans en muziek, ontbijtbuffet 
op de laatste dag met crémant d’Alsace en bezoek wijnboer in 
Wolxheim met degustatie.        

Prijs

t 	399 per persoon

t 	7,50 korting gepensioneerde leden Liberale Mutualiteit

t 	50 show Kirrwiller en Royal Palace,  
3-gangenmenu en muzikale ambiance  
(reserveren bij inschrijving)

t 	45 toeslag single

Frankrijk 

Meerdaagse reizen

Prijs

t 	699 per persoon

t 	7,50 korting gepensioneerde leden Liberale Mutualiteit 

t 	114 toeslag single

Inbegrepen
Autocar met opstap te Oostende, Brugge en Kortrijk, programma, taksen, 
fooien, verblijf halfpension, 3 middagmalen, gids en reisleiding LBV.  

Niet inbegrepen
Overige maaltijden, dranken, persoonlijke uitgaven en annulatie- en 
bijstandsverzekering. 

Inbegrepen
Autocar met opstap te Oostende, Brugge en Kortrijk, programma,  
taksen, fooien, verblijf halfpension, 2 middagmalen, gids en  
reisleiding LBV. 

Niet inbegrepen
Overige maaltijden, dranken, persoonlijke uitgaven en annulatie- en 
bijstandsverzekering. 

Vroegboekkorting tot 28 februari 2012

Vroegboekkorting tot 30 juni 2012

Ventoux / Drôme Provençale Kerst in de Elzas

€ 20Vroegboekkorting

Vanaf t 671,50 per persoon 

344 Vanaf t 371,50 per persoon 

344



Vijfdaagse autocarreis van maandag 24 tot en met  
vrijdag 28 september 2012

Programma
Bezoek aan Viroin. Uitstap naar Reims (facultatief). Bertrix met 
geleid bezoek aan leisteengroeve of Rochehaut met treinritje in het 
dierenpark en roofvogelshow. Elke avond initiatie “bridge”.

Prijs

t 444

t 40 korting leden Liberale Mutualiteit

t 60 korting leden Liberale Mutualiteit met uitkering invaliditeit of 
attest RIZIV via ziekenfonds of FOD en vergezellende personen en 
kinderen > 12 jaar (t 30 korting voor kinderen < 12 jaar) of  
t 7,50 korting gepensioneerde leden Liberale Mutualiteit

t 56 uitstap naar Reims met gastronomische maaltijd  
(reserveren bij inschrijving)

t 32 toeslag single 

Belgische Ardennen

Verblijf
J-Club Bohan opent op 1 juli 2012 zijn deuren 
als totaal gerenoveerd én rolstoeltoegankelijk 
vakantiecentrum. Het is er heerlijk vertoeven 
met uitzicht op de bossen en de Semois. Het 
charmante stadje Bohan ligt vlakbij en er 
zijn tal van wandelroutes beschikbaar. Grote 
en verzorgde kamers voor 1, 2 of meerdere 
personen met douche, lavabo, toilet en 
televisie. Onthaal telkens met welkomstdrink.   

Op maat Grootouder en kleinkind

Inbegrepen
Liftbus of autocar met opstap te Oostende, Brugge en Kortrijk, 
programma, verblijf halfpension, 5 middagmalen (plaatselijke 
gastronomie) en reisleiding LBV.   

Niet inbegrepen
Dranken en persoonlijke uitgaven. 

Inbegrepen
Autocar met opstap te Oostende, Brugge en Kortrijk, programma, 
verblijf volpension vanaf avondmaal eerste dag tot en met 
middagmaal laatste dag en reisleiding LBV.    

Niet inbegrepen
Dranken en persoonlijke uitgaven. 

 HERFSTVAKANTIE

Vijfdaagse autocarreis van zaterdag 27 tot en met  
woensdag 31 oktober 2012

Programma
Bezoeken aan de leisteengroeve te Bertrix, het kasteel van Bouillon 
(met roofvogels) en een halve daguitstap naar Rochehaut met 
treinritje in het dierenpark. Aangepast menu voor groot en klein. 
Aangepaste activiteiten voor de kinderen met begeleiding door 
gebrevetteerde monitoren van Creafun vzw. 

Prijs

t 	435 

t 	335 (kinderen van 6 tot 12 jaar)

t 	40 korting leden Liberale Mutualiteit 

t 60 korting leden Liberale Mutualiteit met uitkering invaliditeit of 
attest RIZIV via ziekenfonds of FOD, vergezellende personen en  
kinderen > 12 jaar (t 30 korting voor kinderen < 12 jaar) of  
t 7,50 korting gepensioneerde leden Liberale Mutualiteit 

t 32 toeslag single 

Kerst in de Elzas

Inschrijven voor meerdaagse reizen
Inschrijfformulier te verkrijgen op het LBV-secretariaat of via www.lbvwest.be. 

Specifieke wensen of aandachtspunten worden op het inschrijfformulier gemeld. De inschrijving is definitief na 
betaling van het voorschot (30% van het totale reisbedrag). De  facultatieve annulatie- en bijstandsverzekering wordt 
samen met het voorschot overgeschreven. Het saldo wordt betaald uiterlijk 8 weken voor vertrek. Reisinfo wordt 
toegestuurd ten laatste twee weken voor vertrek. Kortingen voor leden Liberale Mutualiteit worden aangevraagd via  
LBV West-Vlaanderen vzw. Een reis kan geannuleerd worden bij een gebrek aan deelnemers. Indien een reis volzet is, wordt een wachtlijst 
opgemaakt. Voorwaarden annulatie- en bijstandsverzekering ter beschikking. Reisaanbod in samenwerking met LM Travel (Licentie A6296).

Vanaf t 335 per persoon 344

Vanaf t 344 per persoon 344



 
 

Donderdag 
11 oktober 2012
Kursaal Oostende 
14 uur 
 

Compagnons de la chanson  
Marijn Devalck,  
Johny Voners en Freddy Birset

 

Een Vlaamse topproductie met de mooiste Franse liedjes. 
In dit programma brengen drie grote liefhebbers van het 
Franse chanson, twee “comédiens” en één zanger, samen 
het mooiste werk van onder andere Joe Dassin, Gilbert 
Bécaud, Charles Aznavour, Yves Montant, Michel Delpech 
en Pierre Rapsat. Begeleid door een swingend combo 
onder leiding van Dirk Van der Linden (piano, gitaren en 
koorwerk), Jean Van Lint (bas en koorwerk) en Eric Rits 
(drums en percussie) en gekruid met verhalen en grappen. 
 
Prijs:
t 22 leden 50 Actief, LBG of LVSW
t 25 niet-leden 50 Actief, LBG of LVSW
  
Deze activiteit is rolstoeltoegankelijk  
(aantal rolstoelgebruikers + begeleiders melden  
bij inschrijving)  

Inschrijven via betaling met mededeling 111012  
- aantal personen
Rekeningnummer LBV West-Vlaanderen vzw
IBAN BE25 3800 8087 9782 | BIC BBRU BE BB

2012

LBV
Happening

E-zine 
Inschrijven kan via de site www.lbvwest.be/ezine 

Colofon
V.U. Nadine Fiems
LBV West-Vlaanderen vzw
Groeningelaan 40 | 8500 KORTRIJK
Tel. 056 25 72 61 | Fax 056 22 96 26 
info@lbvwest.be | www.lbvwest.be

Belgische Kust

Verblijf
Verblijf in schitterend vakantiecentrum Liberty**** te Blankenberge, op basis 
van volpension vanaf middagmaal eerste dag tot en met ontbijt laatste dag, 
op wandelafstand van de zeedijk en het Casino. Alle kamers zijn voorzien 
van een badkamer, televisie, telefoon, kluis en haardroger. In het gezellig 
restaurant biedt men een uitgebreid ontbijtbuffet en verzorgde maaltijden 
aan. Het vakantiecentrum is rolstoeltoegankelijk.   

met de steun van

Uitwaaien aan zee

Vanaf t 180 per persoon 344

  

  

 Lenteverblijf
Achtdaags verblijf van maandag 4 tot en met maandag 11 juni 2012

 zomerverblijf
Achtdaags verblijf van maandag 27 augustus  
tot en met maandag 3 september 2012

Prijs

t 430 

t 55 korting gepensioneerde leden Liberale Mutualiteit

t 140 korting leden Liberale Mutualiteit met uitkering invaliditeit  
of attest RIZIV via ziekenfonds of FOD

t 60 toeslag single

 Herfstverblijf
Zesdaags verblijf van maandag 8 tot en met zaterdag 13 oktober 2012

Prijs

t 280 

t 80 korting gepensioneerde leden Liberale Mutualiteit

t 100 korting leden Liberale Mutualiteit met uitkering invaliditeit  
of attest RIZIV via ziekenfonds of FOD

t 45 toeslag single


